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o 20 ar med Kviss og Klarer ikke
Speed School kryssord & glemme

Et magasin til deg fra
Strommestiftelsen

Ikke glemt

Det er menneskelig @ glemme, men livsviktig at vi ikke gjor det.
Chain fra Myanmar vokser opp i en av verdens glemte kriser.
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... 0g som glommer
de merkeligste ting,
alle pa en gang ...

«Hegt oppi dsen I3 det ei lita
bygd for seg sjol.

Folk som bodde der var akku-
rat slik som andre folk i andre
bygder. Noen var store, og noen
var smé; noen var flinke, og noen
var late; og noen likte fiskeboller
bedre en kjgttkaker, og noen likte
kjottkaker bedre enn fiskeboller.
S3 de var noksa forskjellige, men
nér det gjaldt én ting, var de helt
like alle sammen.

De var s3 feele til 8 glamme. Og
da glemte de de merkeligste ting,
alle pa en gang!

(-.)

En annen gang hadde de glomt

a spise. De gikk flere dager uten
mat, og til slutt ble de sjuke alle
sammen og métte g4 og legge
seg og ringe etter doktor’n. Men
han kunne ikke komme, for han
hadde ogsé glemt & spise, s& han
var like sjuk som de andre.

Men en dag doktor’n var p3
beina, kom det fram en musunge
med en ostebit i munnen, og da
skjgnte doktor’n hva det var de
hadde glemt. Og s4 sto han opp
og spiste, og etterpa reiste han
rundt pa sjukebesok i hele bygda
og sa at de bare hadde glomt &
spise.

Og sé sto alle sammen opp og
spiste, og sé ble de friske igjen.
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Men verst var det den gangen de
glemte at det snart var jul.

(.
| ei lita stue aller gverst i bygda,
like ved skaubrynet, gikk ei lita
jente og tenkte og tenkte. Hu var
bare fem ar, og ellers sa brukte hu
8 hoppe og danse og leke og ha
det moro, men na gikk hu bare og
tenkte. Hu gikk inn i skauen og sto
og sé pa de smé granbuskene.

— Det er noe vi har glgmt na
igjen, sa veslejenta til seg sjol,
— det er noe med ei lita gran,
men jeg husker ikke hva det er.»

Det er lett & glemme. Det er
menneskelig & glemme.

| den vesle bygda var det ei lita
jente pé fem &r med rod sloyfe
i haret som klarte @ minne alle
om hva de hadde glemt.

Og her er hun, femaringen
Phew Phew fra Myanmar. Med
roede perler i haret. Og et militser-
regime ved makta.

Hun gjor det akkurat litt mer
vanskelig for oss & glemme, vi
som har s4 lett for 8 glomme.

Og som glgmmer de merkeligste
ting, alle pa en gang!

tekst ALF PROYSEN, DEN VESLE BYGDA
SOM GL@MTE AT DET VAR JUL
bearbeidelse av tekst KAREN KILANE
illustrasjon HANS JORGEN SANDNES
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GLEMTE KRISER. - Vi jobber i mange av verdens glemte kriser. Var jobb er & gjere men-
nesker i stand til & klare seg selv nér krisen rammer, sier generalsekretaer Erik Lunde.
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Speed School
20 ar og 1 million
skolebarn

Pa riktig spor
Myeiverden gar
bedre enn for

Pé& skolen
En syngende beste-
mor i klasserommet

20 Paarbeidsplassen

Noen gangereren
geit det som skal til

Alexandra Rotan
To ar etter besoket
i Nepal

P& sengekanten
Konkurranse og
eventyr for barna

26 Stille Natt,Hellige Natt
Kom p3 konsert, sier
Alexander Rybak

26 Kviss

Julekviss med
julelgsninger

27 Kryssord
R lese bladet gir hjelp
til & lose kryssordet

LEDER

IKKE GLEMT

Jenta pa forsiden heter Chain og
vokser opp i en av verdens glemte kriser.
Det har allerede gatt fem ar siden bildet
ble tatt, en ettermiddag i Myanmar. Hun
lekte gjemsel med nabobarna, klemte
pa bestefaren, danset og lo. Dette var
siste gangen vi slapp inn med journalist
og fotograf fer pandemien og militaer-
kuppet igjen stengte grensene.

Dette magasinet handler om glemte
kriser, som den i Myanmar. Men det
handler ogsd om glemt framgang.

Du skal f& lese om hvordan vare lokale
partnere i Myanmar de siste manedene
har startet flere forskoler.

Vi skal ogsé besoke tre til avlandene
som kommer med pa alle oversikter over
glemte kriser: Niger, Mali og Burkina
Faso. En lokal idé om hurtigskole har
i lopet av 20 ar gitt skolegang til en
million barn i omradet!

Det er menneskelig 8 glemme. Men
det er livsviktig at vi ikke gjer det.

Hun heter Chain. Hun var her. Hun
er enav oss.

Og det er det samme jeg onsker for
deg denne jula: At du skal vite at du er
husket, regnet med, at noen er glad for
atduer her.

Karen Kilane
Redaktor

karen.kilane@stromme.org

Magasinet S



Tema - Speed School, 20 ar

20 ar med
nye sjanser!

— Speed School er en liten elv som har blitt til et stort hav,
sier Paul Bamba Keita. Han er leder for Fandeema, den lokale

partneren som la grunnlaget for hurtigskolene for 20 ar siden.

tekst KAREN KILANE OG EGIL MONGSTAD
foto SEKOU DOUCOURE, EGIL MONGSTAD OG LOKALE PARTNERE

lgpet av to tidr har over

300 000 barn fatt en ny sjanse

til & ta utdanning gjennom

Strgmmestiftelsens hurtig-

skoler i Sahel-landene Mali,

Burkina Faso og Niger. Myn-
dighetene i disse landene har innlemmet
Speed School i sine nasjonale skolepro-
gram. Flere andre toneangivende bistands-
organisasjoner har ogsa tatt i bruk Speed
School-konseptet, blant annet Redd
Barna, UNICEF og Plan International.
Dette har fort til at det finnes hurtigskoler
i mange flere land, og at det er naturlig &
anta at over én million barn har kommet
seg tilbake pa skolebenken gjennom disse
hurtigskolene.

Ingen skal bli utelatt. En av dem som
idag gar pa Speed School er Germaine
(12) fra Mali. Den gangen de andre jevn-
aldrende barna i landsbyen begynte pa
skolen, var Germaine syk. I hele tre ar ble
hun satt pa sidelinjen pa grunn av syk-
dom. Da hun endelig frisknet til, ble hver-
dagene gradvis fylt med huslige gjeremal
som 4 passe smasgsken og sanke brensel.
Til slutt var hun rett og slett for gammel
til & begynne i forste klasse. Germaine ble
stiende igjen og se pa at de andre barna
leerte, lekte og utviklet seg.

For Germaine var det avgjerende at
Speed School kom til landsbyen hennes.
I lgpet av ni méneder tok hun igjen tre
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ars skolegang. I hast begynte hun i fjerde
klasse i den offentlige skolen. Dette er hele
grunntanken med Speed School - ingen
barn skal bli utelatt. De som har falt uten-
for skal na bli regnet med.

Ni av ti elever fortsetter pa skolen.

— Feerre elever i klassen, mer deltakende
undervisning, skole i neeromradet slik

at barn slipper skolevei gjennom farlige
omrdder, og ikke minst: undervisning
som blir gitt p& barnas morsmal de forste
manedene. Slik sgrger vi for at flere elever
mestrer skolehverdagen og tar igjen det
tapte, sier Paul Bamba Keita.

Det var hans undervisning som ga ideen
til hurtigskole. Siden ble professor Denis
Dougnon fra Mali koblet p& sammen med
et lokalt forskerteam for & videreutvikle
pedagogikken. Speed School har blitt
utgangspunkt for forskningsrapporter,
pedagogiske modeller og samarbeid med
regjeringer.

I 2018 gjennomferte Fafo en studie
som viste en 90 prosent effektivitetsrate.
I 2023 ble det gjort en ny evaluering av
programmene i Mali og Niger, gjennom-
fort av Nordic Consulting Group. Her ble
det igjen bekreftet at 85 til 90 prosent
av deltakerne som gjennomferer Speed
School-programmet bestar den endelige
testen, og overfores til offentlig skole.

- Men forst og fremst handler det om
at ingen barn skal bli glemt, sier Paul.

FAKTA

Speed School

+ Enintensivutdanning
pa ni maneder for
barn fra atte til tolv ar
som har droppet ut av
grunnskolen eller aldri
fatt begynne.

« Etter bestatt eksamen
kan de starte i vanlig

tredje eller fjerde klasse.

 Speed School er gratis
for foreldrene.

» Skolematinnfores
ndiflere av vére
skoler, i takt med en
eskalerende matkrise
i de tre landene.

Paul Bamba Keita

Leder for den lokale
partneren Fandeema

Germaine (12) fra Mali er et av mange barn
som har fatt en ny sjanse med Speed School.




Tema - Speed School, 20 ar

Hvordan gikk det
med dem?

Egil Mongstad, tidligere redakter for magasinet, var en av de forste
som besgkte hurtigskolene for 20 ar siden. Fa har intervjuet sa
mange elever ved Speed School som ham. Na har han prgvd a finne
ut: Hvor ble det av elevene han motte pa hurtigskolene?

NIAMAKOLO COULIBALY
Egen frisorsalong

2006. Niamakolo Coulibaly fra Mali ble sendt bort for
3 jobbe som hushjelp da hun var tte ar. En venninne
av mor fikk nyss i nyheten om at en hurtigskole kom til
landsbyen. Dette var muligheten de hadde ventet pa!
Niamakolo ble hentet hjem og fikk begynne pd skole.
Hun dremte om & bli leerer.

tekst EGIL MONGSTAD foto EGIL MONGSTAD OG LOKALE PARTNERE
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DAUDA KEITA
Sammen med
jevnaldrende

2005. Dauda Keita fra Mali var tolv ar
da han begynte pé skolen, men han
var allerede best i klassen. Familien
hans var jordbrukere, og gjennom

hele barndommen hadde Dauda selv
ogsa jobbet. Han syntes det var deilig
endelig & kunne vere sammen med
jevnaldrende; dette hadde han drgmt
om i mange ar.

2024. Dauda fullferte alle de ni drene
av grunnskolen, og utdannet seg videre
innen byggfag. I dag mener han selv

at hurtigskolen ga ham mulighet til
jobb og inntekt. Han er leder for en
bensinstasjon, og driver i tillegg med
banktransaksjoner via mobil. I dag tje-
ner han nok til & kunne forsgrge hele
storfamilien.

ADAMA SIDIBE
Fikk veere barn

2005. Adama Sidibe fra Mali var syv &r og hadde nettopp
fatt begynne pa Speed School. Hun var nest best i klassen.
Mor og far var innstilt pa & la henne fortsette pd skolen slik
at hun kunne slippe en hard arbeidshverdag med ploying og
gardsdrift.

2024. Adama fikk fortsette pa skolen fra fjerde. til syvende
klassetrinn. Da ble hun tatt ut av skolen for & bli giftet bort.
Foreldrene hadde som intensjon at hun skulle fortsette skole-
gangen ogsa etter hun var blitt gift. Slik ble det ikke. - Men
det jeg lerte pa skolen har jeg tatt med meg videre. Barna
mine skal g& pa skole. At jeg fikk g pa Speed School ga meg
noen dr ekstra hvor jeg kunne vere barn, sier Adama. Man-
nen til Adama jobber i Frankrike, og Adama bor sammen
med storfamilien.

2024. Niamakolo fortsatte pd privatskole og gikk pa
skolei11 ar. Hun prevde gjentatte ganger 4 komme inn
pa sekreteerstudiet. [ 2018 ga hun opp & komme inn pa
studiet, og giftet seg. Hun har to barn, den eldste géri
barnehage, noe som er veldig bra. Hun har startet sin
egen frisersalong. Hun mener selv hun ikke hadde klart
3 drive bedriften uten kunnskapen fra skolegangen.

Magasinet S
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Solidaritetsuke

Elevene ved Lundheim folkehog-
skole pa Moi arrangerte i oktober
solidaritetsuke, hvor de samlet
inn penger til Strommestiftelsens
livsmestringskurs for ungdom.
Samtidig ensket de & forebygge
utenforskap lokalt. For de eldre

i bygda satte de opp handlebuss.
De hadde kafeer og loddsalg. De
hadde skummel Halloweenlgype
med mystisk sirkus for ungene.
De bakte julekaker som skal distri-
bueres til brukere av NAV.
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Joda, det fungerer!

Far du noen ganger inntrykk av at alle piler i verden peker
nedover? De gjor ikke det. Her har vi samlet nyheter som
viser at felles innsats for det gode gir resultat! ‘

tekst og foto REDAKSJONEN

Hurra!

& Trenye
forskoler

& i Myanmar
@ erverdt

| & feire!

APNET FORSKOLER
I LUKKET LAND

ER DU OPPTATT AV hoy avkastning? Da kan vi med
glede fortelle at det beste du kan gjere, er & inves-
tere i barns utvikling for de nar skolealder. A la / “

barn fa gode og trygge steder & leke, laere og \Q 4

ha sosialt samspill med andre, forhindrer at ~
de faller utenfor nér de skal begynne pa '
skolen. Derfor er vi stolte over & melde at
vinylig har dpnet tre nye forskoler i det
lukkede landet Myanmar. Forskolene
blir drevet av frivillige og foreldre.

Super investering!

ILLUSTRASJONSFOTO: STROMMESTIFTELSEN

' for & gitilbud om psykososial stette,

Vi heier pa foreldremakta som kjemper for sine barns lzerere!

Samarbeid er gull!

Hvordan hjelper man mennesker

som flykter fra en av verdens glemte
/ kriser, og som sliter med manglende
/ skolegang, ingen inntekt og psykiske

traumer? Man slar seg sammen!

De siste tre arene har

Stremmestiftelsen samarbeidet med

den norske ambassaden i Uganda

og organisasjonene Adra og YGlobal

utdanning, livsmestringskurs, yrkes-
oppleering og klimasmart jordbruk til
flyktninger fra Ser-Sudan.

19 919 mennesker har nytt godt av
samarbeidet. Og det er virkelig gull
for dem det gjelder!

ILLUSTRASJON: GEIR OVE PEDERSEN

SOSIAL
DUGNAD

Da myndighetene i Sor-
Sudan ikke betalte ut lenn
til lzererne pa ti maneder,
startet en gruppe foreldre
en mobiliserings- og inn-
samlingsaksjon for 8 lenne
leererne. Pa forhand hadde
foreldrene fatt opplaering i
hvordan de kunne drive sosial
dugnad og pavirkningsarbeid.
Det eren glede & veere
«fpdselshjelper» for foreldre-
grupper som star sammen nar
myndighetene feiler!

Takk for
hjelpa!
Godt a ikke
std alene i
kriser.

: STROMMESTIFTELSEN

Magasinet S
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Tema — Glemte kriser
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Ikke glemt

Chain er redd for slanger, men fryktles pa sykkel. Hun synes
det er vanskelig med gangetabell, men er god til & fa bestefar
til & le. Jenta fra Myanmar vokser opp i en av verdens glemte
kriser, men na vet du om henne. Na er hun ikke helt glemt.

tekst KAREN KILANE foto KAREN KILANE, KRISTIN SKAAR OG TORLEIF SVENSSON

ange av verdens stor-

ste kriser nar sjelden

fram i nyhetsbildet,

og en av konse-

kvensene er faerre

midler og mindre
politisk press. P4 lik linje med de fleste
andre storre bistandsorganisasjonene i
Norge jobber Strammestiftelsen med flere
av verdens glemte kriser, ogsd de stedene
hvor nyhetsteamene og midlene er i ferd
med & forsvinne.

Mé regnes med. - Var felles jobb er &
fortsette & rette fokus pa verdens glemte
kriser. Det er naturlig og menneskelig for
oss som enkeltpersoner at vi ikke klarer &
holde fokus p& mange kriser samtidig. Det
er ogsa lett a lukke gynene eller gi opp om
en krise oppleves vedvarende og uforan-
derlig, sier generalsektreteer i Stromme-
stiftelsen, Erik Lunde.

Han sier vi m& huske at de glemte
krisene angir reelle mennesker.

- Det er vanskelig & henge med nar

Magasinet S

tallene fra krisene blir s& enorme. Nar jeg
sier at 250 millioner barn i verden star uten
skole, er det et slikt hoyt tall som kan vere
med pa 4 gjere at vi opplever utdannings-
krisen som abstrakt. Statistikk og tall er
ogsé en mate & usynliggjere enkeltmen-
nesker pd. Men vi ma ikke glemme barn
som Chain i Myanmar, Jasmina i Niger

66

Det er naturlig
og menneskelig
atviikke klarer
aholde fokus pa
mange kriser
samtidig.
Erik Lunde

— Deter lett & lukke oynene eller
giopp om en krise oppleves ved-
varende og uforanderlig. Men
de glemte krisene handler om
reelle mennesker. Som Chain
fra Myanmar, sier Erik Lunde.

Magasinet S
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Glemte kriser — Tema

— P& tross av en krevende situasjon trekker vi oss ikke ut av
Sahel-landene. | stedet vil vi ke satsingen pa Speed School
for barna som vokser opp her, sier generalsekretzer Erik Lunde.

Erik Lunde

Generalsektretcer
i Strommestiftelsen

Magasinet S

eller Kady fra Ser-Sudan. De er her, og det
betyr noe bide for dem og samfunnet at
de blir regnet med.

Drar ikke. Det er ikke mange uker siden
Lunde besgkte skoler og livsmestrings-
grupper i flyktningebosetningen Palor-
inya i Uganda.

- Da vi skulle g&, sang ungdommene
fra Ser-Sudan «ikke glem oss». Det er vik-
tig for oss alle & oppleve at vi blir sett. Vi
vil ikke bli glemt. Disse flyktningene ser
i tillegg at midlene som skal sikre skole-
gang, helsehjelp og mat nd har skrumpet
inn - ressursene blir omplassert til andre
kriser i verden. Verdens matvareprogram
har til nd delt ut en kilo ris i maneden per
familie i leiren. Det er jo egentlig ingen-
ting & overleve p&, og nd, ndr denne por-
sjonen i tillegg er blitt mindre, merkes det
veldig godt. Flyktningene fir med seg at
det blir feerre journalister, mindre tilste-
deverelse av hjelpeorganisasjoner - og
mindre ris i posen. Alt dette er konkreti-
seringer som forsterker opplevelsen av &
vere glemt, sier Lunde.

Han sier Strgmmestiftelsen vil fortsette
3 jobbe med de glemte krisene, uavhengig
av medienes oppmerksombhet eller hvor-
vidt andre trekker seg ut av omrider.

Han viser til Sahel-regionen som et
eksempel. Burkina Faso, Mali og Niger er
land som har fatt lite internasjonal opp-
merksombhet over tid, selv om de er tre av

og eskalerende klimaendringer. Vi kan
ikke la disse menneskene i stikken, sier
Lunde.

Lokale partnere redder mye. Noe av
det som gjer at Stremmestiftelsen kan bli
veerende og fortsette arbeidet i omrader
ogsd nar konflikter og kriser oppstar, er at
vi utelukkende samarbeider med lokale
partnere. Det har veert viktig for kontinui-
teten bide i Sahel og i Myanmar.

- Etter militeerkuppet i Myanmar har
mange organisasjoner blitt tvunget til 4
trekke seg ut, og flere land har brutt sam-
arbeidet med myndighetene fordi de med
rette ikke opplever dagens regime som
legitimt. Da er det ekstra viktig at organi-
sasjoner som var er tilstede for 4 hjelpe folk
pa bakken. Vi jobber gjennom lokale part-
nere og ansatte og har mulighet til & bli
vaerende selv om situasjonen er krevende.

Lunde sier at i alle de glemte krisene er
det viktig for Stremmestiftelsen & satse
pé grunnutdanning for barn.

- Globalt star vi i en utdanningskrise,
hvor skole blir nedprioritert. Det akutte
har blitt sd viktig at vi kanskje glemmer

66

verdens fattigste land. G‘IObaIt Stél‘ vii en
- Né’l.l‘ visier at vi vi‘l vaere til. stede bl;ant utdanninQSkrise,
de fattigste av de fattige, ser vi det ogsd R
som vir oppgave a bli vaerende i Sahel og hvor SkOIe bllr
ikke glemme menneskene der. En hoy ned prioritert.
andel av befolkningen lever i ekstrem fat-
Erik Lunde

tigdom. Mange omréder i regionen er pre-
get av politisk ustabilitet, vold, konflikt

Magasinet S
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Tema — Glemte kriser

det langsiktige arbeidet. Vi ser at midler
til utdanning har skrumpet inn, og mange
land har kuttet i stotten til skolegang for
barn og unge. Men vi ma holde fokus pa
utdanning som en vei ut av fattigdom, sier
Lunde.

Nodhjelp og langsiktighet. En ny
verdenssituasjon forer likevel til nye
arbeidsformer. Lunde pdpeker at sultne
barn leerer lite.

- Stremmestiftelsen jobber mer huma-
nitert nd enn for, i og med at vi opererer
iland med kriser. Men vi prover alltid &
koble nedhjelpen sammen med den lang-
siktige fattigdomsbekjempelsen. Vi jobber
for & forberede mennesker til & klare seg
selv gjennom kriser. Det kan handle om
3 gke effektiviteten i jordbruket, lere
dem & dyrke mat i ekstremveer - eller
gd sammen om 3 lage kjekkenhager pa
skolen, slik at barna far skolemat. Nar
sulten rammer, m3 vi ogsé serge for mat til
barna. Mye tyder pd at for eksempel skole-
mat blir mer og mer ngdvendig framover,
sier Lunde. |

66

Vijobberfora
forberede mennesker
tila klare seg selv
gjennomkriser.
Erik Lunde

Magasinet S

— Ungdommene pa flukt har allerede mistet mye.
De trenger & vite at vi ikke glemmer dem, men at vi
fortsetter & st& sammen med dem, sier Erik Lunde.

FOTO: UNIVERSITETET | AGDER

A bli husket er
et eksistensielt
behov

— Mange mennesker i kriser ber
om at vi ikke skal glemme dem. Det
kan selvsagt handle om hdpet om
3 fa hjelp, men ogsd mennesker
som vet at det er for sent & bli red-
det, sier «Fortell verden om meg.
Ikke glem.» Hvorfor er det sa viktig
for mennesker & ikke bli glemt?

— I kulturer hvor familie og det
kollektivistiske star sterkere, tenker
folk mer rotter, og opplever seg
selv som en del av en storre histo-
rie. | var vestlige kultur har vi fatt
et sterkt fokus pé& individet. Men
ideen om individet er ikke nok for
4 forsta hvem vi mennesker er. Vi
trenger hverandre, og vi trenger
a veere del aven sammenheng.

Det tror jeg gjelder generelt, men
i konflikt og krig hvor alt eriend-
ring, blir behovet for & here til og
veere del aven sammenheng for-
sterket. A bli husket p& er en méate
a leve videre pa.

Vi mennesker trenger & veere
gjenkjent, det er et eksistensielt
behov. Uten at vi tenker over det s&
trenger vi @ veere i andres bevisst-
het. Vi blir til i mpte med andre,
og vi forstar oss selvi mgte med
andre.

Odd Kenneth Hillesund

Universitetslektor ved Institutt
for psykososial helse
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PA SKOLEN HJERTEVENN

Baraka og
bestemor

En syngende bestemori livet
skulle alle hatt!

tekst KAREN KILANEfotO MOHAMED ABDU

enk § starte hver skoledag med
sang og dans! At det er beste-
mor som er instrukteren er ikke
flaut, det er noe Baraka bare er
skikkelig stolt av!

Baraka tilherer masaifolket,
og bor nord i Tanzania. I dette omradet jobber
Stremmestiftelsen sammen med den lokale part-
nerorganisasjonen MPDI. Mange som jobber i
MPDI tilhgrer selv ogsa masaifolket, og har sett
hvor galt det kan gd nar mennesker fra andre kul-
turer skal bestemme hvordan livet best skal leves.
Baraka og de andre barna skal fa gé pa skole - det
er en rettighet barn over hele verden har. I tillegg
skal de f34 bli kjent med kulturen de kommer fra.
Det er ogsa en rettighet barn over hele verden har.
Det er der bestemor kommer inn i bildet.

- Hver dag starter med at noen av bestemgdrene
kommer inn i klasserommet og leerer oss danser
og sanger fra masaikulturen var. Det er goy! sier
Baraka.

Som Hjertevenn hjelper du barn til en trygg
hverdag, oppvekst og fremtid! Stremmestiftelsen

hjelper barninoen av verdens fattigste land. Bli med,

du ogsa! Sammen kan vi hjelpe enda flere.

Hjertevenn

HJELPER BARN

Magasinet S

Navn Baraka

Bli kjient med ...

Alder 6 &r

Min favorittaktivitet A leke ute

i friminuttene.

Dette er jeg redd for Farlige

nér det er morkt p& natta.

Baraka far besok
av bestemor pa

sHkoIen hver dag. DETTE SYNES

flleJrr:aek:eir’;e?';/wdre JEG ER DET

BESTE MED
SKOLE ...

som leerer
elevene sanger
og danser fra

masaikulturen.

TUVA OG JOSEFINE
Artister og skoleelever

— Aveere sammen med
venner og laere nye ting.

MONICA NYHUS
Influenser
— Vennskap, kunnskap og
rutiner. Og ikke minst at vi
har skole som en selvfglge
i landet vart.

TORMOD LOKLING
Forlagsredakter og
tegneserieskaper
— SKOLE er en forkortelse
for «Sosial, Klasselgs,
Oppdragende Lzeringsglede

Dette er jeg skikkelig flink til og Efeserbrev» — med andre

A synge. Det er sikkert fordi det er ord nesten alt det beste jeg
bestemor som leerer oss sangene! vet med skolen.
Favorittdyr Love vl

Dette synes jeg er aller best med
skolen & leke med vennene mine.

Magasinet S
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DA JEG VAR

LITEN DROMTE

JEGOMA
BLI...

TOVE KRAGSET

Pianist og komponist

— Frisor eller flyvertinne.
Det var stort sett det
man kunne velge da jeg
var liten.

SIGRID BONDE TUSVIK
Programleder og
underholder
— Forlegger, som min
far. Jeg trodde pappas
jobb var & ga pé fjelltur
med kompiser, siden han
gjorde det hver sommer.

JORUND KNUDSEN
MIDTGARDEN

Skolerddgiver i
Stremmestiftelsen

—Jegdremte om a bli
fotballspiller.
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| Sjef i eget liv-gruppen har Einoth Lukene
lzert & avle fram sterke geiter. | tillegg har

hun funnet styrken i seg selv.

Bli kjent med ...

Navn Einoth Lukene

Alder 17 ér

Bosted Laibon — Manyara i Tanzania

Sivil status Gift. Mor til gutter pd tre og seks &r.

Jobb Har ti geiter, selger i tillegg smykker.

Dette dromte jeg om & bli da jeg var liten

Jeg ante ikke at jeg kunne dremme om @ bli noe.

Sparer til Flere geiter og barnas skolegang.

Det beste med jobben min Jeg fér respekt.

Mest utfordrende med jobben min Jeg mé g&
langt for & hente vann til dyrene. Langs velen
lever det ville dyr.

Jeg skulle gnske jeg visste dette da jeg startet

At det er mulig for en kvinne & drive forretning!

PA ARBEIDSPLASSEN JOBBSKAPER

Geiter

gir styrke

At kvinnegruppa leerte henne a

avle fram sunne geiter er bra. Men

viktigst er styrken Einoth Lukene
fantifellesskapet og seg selv.

tekst KAREN KILANE foto MOHAMED ABDU

or passet jeg andres dyr, nd er jeg

eier av ti egne geiter! sier Einoth

Lukene. Hun er bare 17 ir, men

hun har levd et voksenliv fra

hun var11.

- Altfor tidlig! sier Einoth

Lukene. - Etter jeg ble med i Sjef i eget liv-grup-
pen forandret jeg maten jeg ser verden pd. Her
leerte vi & drive forretning, blant annet fikk vi
tips om hvordan vi kan f3 sterke og sunne geiter.
Men viktigere enn kunnskap om hvordan vi kan
avle fram sterke geiter, har det vert 4 leere om
hvordan vi selv kan bli sterke og selvstendige
mennesker. [ gruppa har vi diskutert de tingene
vi alle kjenner til, men aldri har snakket om:
barneekteskap, omskjering av jenter, hygiene
ved menstruasjon og familieplanlegging. Det har
forandret livet totalt, sier Einoth Lukene.

Selv er hun mor til to gutter. Hvis hun en dag
skulle fa en datter, er hun tydelig p4 at datteren
skal leve et annet liv. - Disse ti geitene er mer
enn husdyr. For meg er de veien til respekt og
mer selvstendighet. Hadde jeg fitt en datter,
hadde jeg nd hatt motet og styrken til & sgrge for
at hun unngikk barneekteskap. Jeg kunne selv
betalt for studiene hennes, mulighetene jeg selv
aldri fikk, sier hun.

- Det startet med at vi i kvinnegruppa gikk
sammen om & kjgpe én geit. I dag harjeg ti
egne geiter. Geitene gir meg selvstendighet,
sier Einoth Lukene.
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PA HJUERTET

Alexandra Rotan
* FrontfiguriKEiiNO
« Blantannetkjent fra

Melodi Grand Prix
og Stjernekamp

 Aktuell med juleturneen
Alexandras Jul

To ar etter besoket

— Jeg tror det finnes en trygghet i a vite at noen vet om deg og
husker deg. Jeg haper Puspa og Ganga vet at jeg aldri glemmer
dem. De vil alltid veere i hjertet mitt, sier artist Alexandra Rotan.

or to ar siden besekte Ale-

xandra Rotan de to seste-

rene Puspa og Ganga fra

Nepal i forbindelse med

innspillingen av program-

met Julekveld hos Proysen.
Siden har den folkekjeere artisten aldri
sluttet & tenke pa sostrene. Na skal hun
f3 vite hvordan det har gitt med dem.

Héper de klarer seg. Strgmmestiftelsen
oppretter ikke varig kontakt mellom barn
og mennesker som reiser pd reportasjetur.
Utdanningsradgiver Kristin Tennessen
Berg forklarer hvorfor: - Som organisa-
sjon ensker vi & stgtte opp om og stimu-
lere baerekraftige samfunn. Barn skal ikke
leere at det m3 komme noen utenfra for at
de skal kunne f3 det bedre. De skal se at
de har gode og trygge voksenpersoner i sitt
lokalsamfunn som de kan stotte seg til.
Likevel betyr disse menneskemgtene mye.

- Mgtet med Puspa og Ganga var utro-
lig sterkt, og ga meg et helt nytt syn pa
livet. Jeg husker latteren og smilene deres,
og de gode klemmene. Jeg savner dem
hver eneste dag, og jeg hiper de klarer seg,
sier Alexandra Rotan.

Det er dette vi har gledet oss til & dele
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tekst KAREN KILANE foto GRO JUSTN/S KILEDAL

med Rotan - en oppdatering fra vire
lokale kollegaer som folger opp jentene:
Begge jentene gar fortsatt pa skolen!

Storebroren til jentene har tatt flere
jobber for & forsgrge sostrene. Storesgster
Puspa har fremdeles hovedansvar for
kjokkenhage, husarbeid og matlaging, og
Ganga hjelper mer og mer til. Begge sos-
trene er friske og er innstilt pa & fortsette
skolegangen.

Bor alene uten voksne. Alexandra
Rotan puster lettet ut. Hun vet at dette
bade er overraskende og positivt, forhol-
dene tatt i betrakning. Verdensgkono-
mien har pavirket prisen pd matvarer,
og de siste rene har det blitt vanskeli-

66

Motet med
Puspaog Ganga
gamegethelt
nytt syn palivet.

Alexandra Rotan

gere for mange av verdens fattige & fa tak 1
i nok mat. For Puspa og Ganga har det 4

veert ekstra komplisert. Etter at pappa ble
drept og mamma dede av sykdom, har
de to, sammen med storebror, drevet en
husholdning uten voksenpersoner. Jivan
Basnet fra Stremmestiftelsen i Nepal
sier at bade lokalsamfunnet, leerere og
Stremmestiftelsen har gitt sammen om
3 stotte jentenes skolegang.

Pa skolen kan de vaere barn. - Jeg opp-
levede Puspa og Ganga som utrolig sterke
og modige. Det var hjerteskjerende 3 se
at de ikke hadde mer enn akkurat nok

til & overleve. Det som gikk mest inn pa
meg var at to sd unge mennesker ble fra-
tatt gleden av & vokse opp i et hjem der de
bare kunne veere barn. Hverdagen deres
var fylt med gjoremal og bekymringer et
barn aldri skal trenge a veere en del av. Da
jeg s& den gleden de viste pa skolen, ble
jeg utrolig rert. Hjemme métte de vaere
ansvarlige og hadde ingen mulighet til
gjore barnlige ting. Men pa skolen kunne
de glemme bekymringene sine for en liten
stund, og jeg er si utrolig glad for at de
har det skoletilbudet som Stremmestiftel-
sen tilbyr, sier Alexandra Rotan.

Det er to ar siden artist Alexandra Rotan mette de to
spstrene Puspa og Ganga i Nepal. Jentene har mistet
begge foreldre. Alexandra Rotan har tenkt p&d dem hver
dag siden. Hvordan har det gatt med dem?
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Det er poten min som forst forstar
det. Der hvor den skulle kjent kald jord,
er det varm, myk og litt pjuskete pels.
«Lillebroren min, du lever jo», hvisker en
stemme. En stemme jeg kjenner.

. rna som far beggnne pa
f’% ko e'pé grunn av at de har en Hjerte-

Jeg falt gjennom greiner som skrapte
meg, s snuten min verker. Jeg traff rot-
ter og smastein da jeg traff bakken, sa
hele kroppen min gjor vondt.

Men jeg kjenner igjen stemmen. Sa hjer-
tet mitt har det godt. Bare trygt og godt.

ette har skjedd: «Jeg

adde ikke klart 8 finne Ro.

’Men Ro fant meg>». Hun legger snuten sin inntil panna mi:

& «Unnskyld at jeg dro fra deg. Noen jegere

fant hiet vart mens du sov. Jeg fikk dem
til & folge etter meg vekk herfra, slik at
de ikke skulle finne deg. Jeg lot dem
jage meg gjennom skogen i flere dager.
Men da jeg kom tilbake, var du borte.»

«Jeg lette etter deg overalt», sier jeg.
«Det var s ensomt uten deg, Ro. S8
jeg provde & finne noen & hore til hos.
Men ingen ville ha meg», sier jeg.

Endelig klarer jeg a dpne
@ynene, og jeg ser opp pa
Ro. «Men né er du her igjen.
Sélenge duer her, gér alt
bra.»

Da snur Ro seg og ser mot skogen bak
oss. «Det er noen her! Er det jegerne
igjen?» Hun spretter opp og gjer seg stor
og skummel. «lkke rgr oss! Hold dere
unnal»

Jeg titter fram bak Ro sin store kropp:
Den lille flodhesten, den vakre impalaen,
den modige tigerungen, en sjiraff, en
frosk, en slange og en gas.

«Vilurer pa ... om en som er sd morsom ...»

sier flodhesten,

«...0g sa gladieventyr», sier tigerungen,
«... og sé flink til & hjelpe andre», sier
frosken,

«...0g sa gal», sier gasa.

«...0og som hopper s3 fint», sier impalaen
«...om en som deg kan ha plass til noen
som oss i flokken din?»

LOS REBUSE
merk BARNES!
Den heldige
til enverdiav 74

ret til post@s
NlDSEerol‘Elsl\;?send pé sms til Karen pa 4024 110 97.

vinneren far en super
9,—.Svarinnen

Gratulerer til Esth
konkurranse. Du fé

Delktavlk

HERKAN
DU LESE
hele eventy-
retom den
lille bjernen.
Her finner du ogsa fortellin-
ger om barn som far hjelp
fra dere som er Hjertevenn-
faddere.

Det er poten min som kjenner det
forst hver morgen. Der hvor den for
traff myk pels, kan den né treffe
bade fjeer, kort pels, lodden pels
eller skinn. Da pleier jeg alltid & lukke
gynene og late som jeg sover litt til.
Midt i flokken.

zpelD+R

trommestlftelsen .no,

stor lpvebamse fra Dyreparken

30. januar.
om vant forrige

Wethelund s
& Ange|a i posten.

ar en stor sjiraffbamse

Premie



STILLE NATT, HELLIGE NATT

P> Gjennom 36 &r har Stille Natt, Hellige Natt veert et kjsert innslag
i adventstiden for sveert mange. Alexander Rybak gleder seg til sitt
femtende ar pa turné.

Hvorfor er det verdt & fa med seg Stille Natt, Hellige Natt? — Jeg vil pasta
at Stille Natt, Hellige Natt er den mest tradisjonsrike julekonserten vi har.
Rune Larsen og Tor Endresen er en uslaelig duo som har veert med pé denne
konserten siden de var unge, og jeg begynner jo selv ogsé a bli en veteran. |
tillegg har vi med Anna-Lisa Kumoji som fikk trampeklapp i fjor, sier Rybak.

Hva gir det deg & vaere med pa konsertene? — Jo eldre jeg blir, jo flere valg
har jeg om ulike prosjekter og konserter. Det er lett & vandre lenger og lenger
vekk hjemmefra, men & reise med mine venner i Stille Natt, Hellige Natt er en
av de kjeereste tradisjonene jeg har! Vi er alle veldig glade for & veere venner
av Stremmestiftelsen, og gleder oss til nye konserter, sier Rybak.
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JULEKVISS

tekst GASE HANDELAND

Coca Cola preger jule-

feiringen mer ennvi

aner. Den rgde nissen
somidisse dager er 8 se pa
kjopesentre, skoler og filmer er
pavirket av Coca Colas mange
reklamer. Den opprinnelige
St. Claus het Nicholas. | hvilket
naveerende land ligger byen
hvor han var biskop?

Ingen land eier

Nordpolen, men et av

vare naboland hevder
likevel at nissen kommer derfra.
Deres tradisjon sier at julenis-
sen, Joulupukki, kom fra et fjell
pa grensen til et annet av vare
naboland. Men 1985 erkleerte
de at nissen kom fraen byilan-
det som hvert ar mottar mange
tusen turister i desember.
Hvilken by?

I Norge har julenissen

et postkontori samme

by som kanskje er mer
kjent for at det ble skutt med
skarpt en aprilmorgen for 84 &r
siden. Hvilken by?

Tog gar pa skinner,

men enkelte bater fol-

ger ogsa en fast linje.
I Norge er det fem kabelferger.
Vet du navnet pa baten somer
den minste kabelferjeniNorge?
Den er kalt opp etter vannet den
gar pa, og er inspirert av de tre
forste oppgavene.

Vi trekker ut en heldig vinner
som fér tilsendt fem Flax-lodd.

SEND L@SNINGEN innen

30. januar 2025 til
post@strommestiftelsen.no
(merk KVISS) eller ring inn los-
ningen pa 381275 00 mellom

kl. 09.00 og 14.00 péa hverdager.

PA KRYSS OG TVERS

TOYREST | SAMLET wee [¥ FLoss | korrerr | swasse [ POL- [TROMMET] e |"ORNTER
BERG- FORSKER | SAMMEN AN
TROLL
KAMME
TALE- v
4 NEDLAGT RORET
BRYGGERI FOLK
FLEST
SKITTEN
DECEN- TREL
NIUM
HUNG- KJE
oPp- RIGE
RORSK KNAPP
KLIKK -
LAND HETEN
PLANTE 1
GRESS | FrosseT DONERTE
SJBFUGL
—> —> ; BILLED-
HUGGER
RASKT BY-
ENGELSK MESSIG LAND-
AVSLAG LAVET- BY | BUL- TUNGE
TEN GARIA
UFOR- OVERTA FOREN-
TRODEN INGENE
VERDS- NOTA-
UNGE LIG BENE
IS LYMFE- HVAL MAN
KNUTER
JAM-
KUNST M.NAVN MEREN
SPANSK oo BEHAG
GYNGER [ 2 [ MALER
RAFFINE- KURIOSI-
EN VARG MENTET TETEN
b FOR- KVIST 3
SYNTE KJENT-
BRAKKE DUST GJORT
LAND |
DOR- ASIA ) PARTIK-
STOKK EDEL- KELEN
GASS
KVINNE
DEMPET 3 v
SVEITS
FYLKE BEVEGE PLANTEN
LANGSOMT|
ANONYM e BILDE
SITTE
» FLOTT 2670 oTE
VERDENS- STAGGE SoLO-
DEL SULTEN SANG
BABYEN SAGN-
GUMMI- KVINNE
SKYVERE ARVE- KYST-
STOFF MR
MAR-
FANGST- DYRET
NETT
HAST
BY
SLEKT-
NINGENE NG DYBOER
OPERA-
VEI KV. NAVN SJONS-
KNIV

SEND L@OSNINGEN innen 30. januar 2025 til
post@strommestiftelsen.no (merk KRYSSORD)
eller ring inn lesningen pa 38 12 75 00 mellom
kl. 09.00 og 14.00 pé hverdager.

Land pa M som Stremmestiftelsen jobber i?
Bzerekraftsmal 4 handler om?
Fornavn pa artist i julekonsertene vare, Stille Natt, Hellige Natt?

Vi trekker ut en heldig vinner som kan velge mellom en strikkepakke eller et av vare flotte beaerenett og fem Flax-lodd.
Skulle du ikke vinne, er b&de genseren og nettet & finne i nettbutikken var: Strommestiftelsen.no/nettbutikk.
Vinner av forrige kryssord: Anne Marit fra Stavanger.

Magasinet S

27



Strommestiftelsen
BEKJEMPER FATTIGDOM

"Gl EN JULEGAVE
'SOM FORANDRER :
- HVERDAGEN HANS

Vis omsorg.
Kjep gavekortene

strommestiftelsen.no/nettbutikk dine heridag.




